	TỈNH ĐOÀN THANH HÓA
BCH ĐOÀN TRƯỜNG ĐẠI HỌC VĂN HÓA,THỂ THAO VÀ DU LỊCH

Số: 01/KH- ĐTN
	ĐOÀN TNCS HỒ CHÍ MINH


   Thanh Hóa, ngày 03 tháng 01 năm 2019


KẾ HOẠCH
Tham gia chương trình hiến máu tình nguyện – Ngày Chủ nhật đỏ năm 2019
Thực hiện Kế hoạch năm học 2018 – 2019; căn cứ công văn số 561–CV/TĐTN-ĐKTHTN ngày 27 tháng 12 năm 2018 của Ban Chấp hành Đoàn tỉnh Thanh Hóa; Thực hiện chỉ đạo của Đảng ủy, Ban Giám hiệu, nhằm đẩy mạnh công tác tuyên truyền, vận động đoàn viên thanh niên trong việc tham gia hiến máu tình nguyện, thông qua đó bổ sung nguồn máu phục vụ công tác chữa bệnh trong dịp Tết Nguyên đán cổ truyền. Ban Chấp hành Đoàn trường xây dựng kế hoạch tham gia chương trình hiến máu nhân đạo tình nguyện – Ngày Chủ nhật đỏ năm 2019 với những nội dung sau:

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU

1. Mục đích.

- Kêu gọi, động viên đông đảo các lực lượng Đoàn viên thanh niên, học sinh, sinh viên tích cực hưởng ứng chương trình hiên máu nhân đạo tham gia hiến máu tình nguyện, từng bước tạo dựng nét đẹp văn hóa hiến máu cứu người, góp phần khắc phục tình trạng thiếu máu điều trị cho người bệnh.

- Phát huy tinh thần trách nhiệm với cộng đồng, tinh thần tương thân tương ái của con người Việt Nam trong toàn trường Đại học Văn hóa, Thể thao và Du lịch Thanh Hóa với phong trào hiến máu nhân đạo tình nguyện.

2. Yêu cầu
- Tổ chức tốt công tác tuyên truyền, vận động, tạo thành phong trào hiến máu nhân đạo rộng khắp trong toàn thể CBGV và HSSV nhà trường. Vận động mỗi người tham gia tự nguyện hiến 01 đơn vị máu.

- Đảm bảo an toàn, tiết kiệm, hiệu quả, đạt được các chỉ tiêu đề ra.

II. THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM

1. Thời gian
- Thời gian đăng ký: Tất cả CBGV và HSSV tham gia hiến máu nhân đạo đăng ký từ ngày 03/01/2019 đến 11/01/2019.

- Thời gian tổ chức hiến máu: bắt đầu lúc 7 giờ 00” ngày 13/01/2019.

* Lưu ý: Các đơn vị lập và nộp danh sách đăng ký (theo mẫu) về Văn phòng ĐTN – HSV (Phòng A103) chậm nhất vào ngày 11/01/2019.

2. Địa điểm

-  Hội trường C, Trung tâm Hội nghị 25B của tỉnh.
III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN

- Đoàn Thanh niên, Hội Sinh viên, Phòng Chính trị - CTHSSV phối hợp xây dựng kế hoạch và tuyên truyền đến đông đảo CBGV và HSSV toàn trường biết được thời gian tổ chức chương trình có ý nghĩa và thiết thực này.

- Các đơn vị phòng, ban, khoa, trung tâm và chi đoàn CBGV thông tin và kêu gọi CBGV và ĐVTN trong đơn vị tích cực hưởng ứng tham gia hoạt động hiến máu nhân đạo – Ngày Chủ nhật đỏ năm 2019.

- Ban Chấp hành các Chi đoàn, Ban Cán sự các lớp thông báo nội dung kế hoạch tới 100% đoàn viên thanh niên, HS-SV trong đơn vị; tuyên truyền vận động mỗi đơn vị có tối thiểu 50% đồng chí tình nguyện tham gia hiến máu nhân đạo.
Trên đây, là kế hoạch tham gia chương trình hiến máu nhân đạo tình nguyện – Ngày Chủ nhật đỏ năm 2019. Đề nghị các đơn vị trực thuộc khẩn trương báo cáo lãnh đạo khoa và triển khai thực hiện kế hoạch này một cách nghiêm túc, đúng thời gian, nội dung, kế hoạch.
	Nơi nhận:

·  Đảng ủy, BGH (để b/c)

·  BTV Tỉnh Đoàn Thanh Hóa(để b/c)

·  Các phòng, Ban, Khoa và TT

·  BCH ĐTN, HSV.
·  Các chi đoàn
·  Lưu Vp Đoàn – Hội


	T/M. BCH ĐOÀN TRƯỜNG

BÍ THƯ

Nguyễn Thanh Tâm


                                                                               Biểu mẫu đăng ký hiến máu:
DANH SÁCH ĐĂNG KÝ THAM GIA HIẾN MÁU NHÂN ĐẠO

Đơn vị/ Chi đoàn.............................................................................................

	TT
	Họ tên
	Ngày sinh
	Điện thoại
	Ghi chú

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


                                                T/M. BCH CHI ĐOÀN
                                               BÍ THƯ

ĐIỀU KIỆN THAM GIA HIẾN MÁU NHÂN ĐẠO
1. Điều kiện để hiến máu:

- Tuổi từ 18 đến 60 đối với nam, 18 đến 55 đối với nữ.

- Cân nặng: Nam và nữ từ 45kg trở lên. Đối với những người đã hiến máu, khoảng cách giữa 2 lần hiến máu là 3 tháng, thì tiếp tục được hiến máu.

- Không mắc các bệnh lây qua đường máu: viêm gan B, C, giang mai, sốt rét,

không nhiễm HIV, không có các bệnh tim mạch, hô hấp, gan, thận, và bệnh thiếu máu.

- Riêng đối với những phụ nữ đang mang thai, đang cho con bú, hoặc đang hành kinh thì tạm hoãn hiến máu.

2. Những điều chuẩn bị khi hiến máu:

- Mang theo giấy tờ tùy thân (chứng minh nhân dân hoặc giấy phép lái xe, hộ chiếu).

- Đêm trước khi hiến máu không nên thức quá khuya. Ăn nhẹ (ít đạm, ít mỡ), không nên uống cà phê, rượu, bia trước khi hiến máu.

- Những người đã tham gia hiến máu (hơn một lần) nên mang theo giấy thông tin hiến máu đã được cấp từ lần đầu.

3. Quyền lợi khi tham gia hiến máu:

- Được khám, tư vấn sức khỏe. Cấp giấy chứng nhận tham gia hiến máu tình nguyện.

- Là một tiêu chí quan trọng để xét rèn luyện, thi đua khen thưởng, bồi dưỡng kết nạp đảng viên cho đoàn viên, thanh niên, HS-SV
BAN TỔ CHỨC
1

